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2  Inleiding

Vanaf de jonggivers gebruiken de leden vuur, een bijl, een
zaag en een zakmes. Vermits ze op school niet leren omgaan
met deze werktuigen missen ze dan ook de kennis en
vaardigheid om ermee om te gaan.

Het is belangrijk dat dit aangeleerd wordt. Maar oefening en
jouw wakend oog vormen de basis voor een veilig gebruik.
Gelukkig kan dit ook op een speelse manier.

Zo kan je met hen een kampaandenken maken of een
kunstwerk om het lokaal dat outdoor-accent te geven.

Van een boomstam dunne plakken zagen en die
beschilderen met hun totem. Te gebruiken als medaillon of
onderlegger voor glazen bij de receptie na de overgang.

Laat ze een stop snijden die perfect past op een flesje. Klinkt
eenvoudiger dan het is.

Een houten lepel maken is nog zo’n speelse oefening. Verder
kan je deze ook echt gebruiken op de volgende
woudloperstocht.
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3 Houten lepel maken

Materiaal

scherp zakmes (met of zonder zaagblad)
kleine bijl
hete kolen (uit kampvuur of BBQ)
een paar vuurvaste handschoenen en/of een kolentang
rond stuk hout
» liefst een harde niet giftige houtsoort zoals berk

» de zachtere den of spar is wel gemakkelijker te
bewerken

* met een diameter tussen 3 en 5 cm

Werkwijze

Er bestaan veel manieren om zelf een houten lepel te
maken. Zo kan je het stuk hout volledig rond draaien op een
houtdraaibank en daarna de “holte” van de lepel uitschuren. Je
kan met verschillende beitels werken en zo materiaal wegnemen
tot je een mooie lepelvorm overhoudt, dit wordt
“houtsnijden/kerven genoemd.

Je kan het ook op de “bushcraft” wijze doen. Een wijze die
geen elektriciteit, weinig (duur) materiaal, wat inventiviteit en
een beetje geduld vraagt. Ideaal voor scouts en gidsen dus.
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Aan de slag

Neem een stuk hout en klief het doormidden. De lengte van

het halfrond stuk hout bepaalt de uiteindelijke lengte van de
lepel.

Teken op het platte vlak van het hout je gewenste lepelvorm.
Je kan dit bijvoorbeeld met de punt van je zakmes doen.

Als er een zaagje op je zakmes steekt, kan je de lepelvorm
gemakkelijk uit het stuk hout zagen.

Met het mes kan je ook het overtollige hout wegsnijden tot je
de gewenste lepelvorm bekomt. De uitgesneden lepelvorm mag
in dit stadium nog ruw en hoekig zijn.

- ee—
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Op voorhand heb je een vuurtje of een BBQ aangestoken en
liggen er al een paar hete stukjes houtskool tussen de assen.
Neem met de handschoenen of de kolentang een gloeiend
kooltje uit het vuur.

(Je kan natuurlijk ook zelf iets maken om de kooltjes vast te
nemen...)

Leg het kooltje op de plek waar de holte van de lepel dient te
komen. Als je een beetje blaast, zal het kooltje in het hout
branden en zo een putje maken. Het kooltje zal uiteindelijk
opgebrand zijn. Is de holte nog niet diep genoeg, neem dan een
nieuw kooltje en doe verder, tot de holte diep genoeg is.

Deze en vorige stap kunnen gerust omgewisseld worden.

Na het branden van de holte dien je de lepel een paar keer
goed af te wassen, in bijzonder de verkoolde holte. Nu is de
lepel klaar om te gebruiken.

Als laatste stap kan je jouw lepel verder afwerken en
personaliseren.

Afwerken van de lepel kan zijn:

BETOETIGREGINGCIREVEREINERIOCNIFOUIE VIOV ICREIV ORI FE IR R GINOEISEVINOETERNICR IO L0800 808,
3 Houten lepel maken

5



G GIEG 0PI OIS IVVIIEINI0I0DEI PRIV EI PRIV IVOIOPIIOIINIOIOIEIIONINI01008.

* de randen van de lepel mooi afronden met je mes

* het oppervlak mooi glad schuren met het vijltje op je
zakmes, ...

* je kan de lepel jouw persoonlijke ‘touch’ geven door in
de steel van de lepel een tekening, je totem, je naam, ...
te kerven

* het uiteinde van de lepelsteel een aparte vorm te geven

 een gaatje in de steel maken om een touwtje door te
steken.

Kortom wees inventief.

En heb je er nog niet genoeg van? Dan kan je door tanden in
de voorkant van je lepel te kerven, een “spork” maken (spoon &
fork)

Samen met je zakmes heb je dan een volledig bestek.

i.0.v. Ploeg Technieken,

Intensieve Saiga
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4 Tot slot

Naar aanleiding van onze werkwinkels op Herfstontmoeting
stelden we dit boekje samen opdat je alles nog eens rustig thuis
kan bekijken.

Wist je dat we daarnaast nog een waaier van vorming
aanbieden?

Techniekendagen

Deze verzamelen leiding die geinteresseerd is in één bepaald
thema. Tijdens deze dag, op 1 van onze goed bereikbare
domeinen krijg je een pak kennis in een notendop.

Het komende werkjaar zijn er zo vier gepland. De eerste
vindt op 8 september plaats op de Kluis. Snel inschrijven is dus
de boodschap — zondag op de Markt van HO - of op de webstek
van Vorming In Scouting.

Techniekenweekend

Een weekend full-option op de Kluis met werkwinkels van
kaart en kompas, over vuren tot sjorren van speeltuigen. Zo
proef je van alles wat. We slapen in tenten en voelen ons weer
een beetje giver in het veld.

Aanbod

We komen ook aan jullie deur. Voor je groep of district
geven we in een halve of hele dag een pakket basiskennis en
proberen het met je uit. Een actieve opfrissing op je
leidingsweekend of zomaar aan jouw lokaal.
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Informatie over alle thema’s en hoe in te schrijven vindt je
allemaal op de webstek;

www.scoutsengidsenvlaanderen.be/vorming = TECHNIEKEN

Zit je nog met vragen, of wil je suggesties kwijt?

Scouts en Gidsen Vlaanderen
ploeg Technieken

Lange Kievitstraat 74
Antwerpen

technieken@scoutsengidsenvlaanderen.be

www.ploegtechnieken.be
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